ON EN PARLE

Quel mangeur bio étes-vous ?

Grace aux enquétes effectuées dans le cadre de la cohorte NutriNet-Santé, les chercheurs de I'INRA :
ont pu établir une typologie des mangeurs de bio, distinguant cinq groupes de consommateurs
marqués par des différences sociodémographiques, de mode de vie et de pratiques d’achat.
(Nutrinews)

http://www.jouy.inra.fr/Toutes-les-actualites/Profils-Mangeurs-Bio

Trois millions de jeunes adultes mettent en danger leur futur santé : un cri d’alarme de la

« National Osteoporosis Society » au Royaume Uni

Une enquéte réalisée au Royaume Uni a l'initiative de la National Osteoporosis Society montre que

70% des 18-35 ans suivent ou ont suivi un régime ; 20%.ont supprimé ou réduit drastiquement leur
consommation de produits laitiers, source essentielle de calcium. Pourtant c’est lorsqu’on est jeune
gu’on se construit un squelette solide pour I'avenir. (Nutrinews)

https.//www.nos.org.uk/news/2017/april/12/three-million-young-adults-putting-their-future-health-in-
danger/

Exposition alimentaire aux nanoparticules de dioxyde de titane.

Un avis de I’Anses qui fait le point sur les connaissances concernant les nanoparticules de dioxyde de
titane (additif E 171, utilisé comme colorant) et souligne la nécessité de conduire des études
complémentaires. (Nutrinews)

Anses avril 2017
https://www.anses.fr/fr/system/files/ERCA2017SA0020.pdf
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