ON EN PARLE

OMS : un rapport pour améliorer I’état nutritionnel des adolescents
Une publication de I'OMS qui synthétise ses recommandations et les actions a mener pour améliorer
|’état nutritionnel et le bien-étre des adolescents. L'OMS insiste sur la nécessité de prendre en compte
I’'hétérogénéité de cette population et suggere, pour étre efficace, d'impliquer les adolescents eux-
mémes dans la mise en place de ces programmes. (Nutrinews Hebdo)

Guideline : implementing effective actions for improving adolescent nutrition.
OMS/WHO avril 2018
http://www.who.int/nutrition/publications/quidelines/effective-actions-improving-adolescent/en/

HCSP : des recommandations pour la prévention de la maladie d’Alzheimer et des maladies
apparentées

Le Haut Conseil de la santé publique a notamment analysé les données concernant les facteurs
modifiables de risque ou de protection de ces maladies a partir d’études d’observation et
d’intervention francaises et étrangeres, ainsi que d’auditions d’experts des principaux facteurs
identifiés. Il a évalué les bénéfices - risques de ces différents facteurs, comme le niveau d’éducation,
I'alimentation et I'activité physique, le diabéte, I'hypertension artérielle, la prise de certains
médicaments. (Nutrinews Hebdo)

https.//www.hcsp.fr/Explore.cgi/avisrapportsdomaine ?clefr=645

INCa : I'essentiel des faits et chiffres des cancers en France en 2017

Issu du rapport « Les cancers en France — Edition 2017 », qui sera publié en juin 2018 par I'Institut
national du cancer, « L'essentiel des faits et chiffres » présente les données clés sur le cancer et la
cancérologie. Au-dela des données générales, deux focussont proposés: la participation au
programme du dépistage du cancer colorectal et la consommation d’alcool et les risques de cancers
attribuables a sa consommation. (Nutrinews Hebdo)

INCa - Institut National Du Cancer — E-CANCER.FR, 28/03/2018
http://www.e-cancer.fr/Actualites-et-evenements/Actualites/L-Institut-national-du-cancer-publie-I-
essentiel-des-faits-et-chiffres-des-cancers-en-France-en-2017
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