COTE CUISINE Que faire avec... des courgettes ?

Tarte aux courgettes et Fromage fines herbes

e Préparation

gcl | 0,30 €/pers. Etaler la pate

Préparation 15 min.
Cuisson 30 min. '
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Pate a tarte courgettes

sur la pate

2 ceufs

Mélanger
les ceufs,
la créme,
le lait,

le fromage

25 cl de lait

25 cl de créeme

Fromages aux
fines herbes
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Sel, poivre
Ajouter
sur la tarte
Cuire 30 min.
Four thermostat 7/8
(220 °C)
Alimentation, Une recette élaborée par:
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